UCHWALA NR X/84/11
RADY GMINY NAREWKA

z dnia 28 grudnia 2011 r.

w sprawie gminnego programu profilaktyki, rozwigzywania probleméw alkoholowych
i przeciwdzialania narkomanii na 2012 r.

Na podstawie art. 4' ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi /Dz. U. z 2007 r. Nr 70, poz. 473, Nr 115,
poz. 793, Nr 176, poz. 1238, z 2009 r. Nr 18, poz. 97, Nr 144, poz. 1178, z 2010 r. Nr 47,
poz. 278, Nr 127, poz. 857, z 2011 r. Nr 106, poz. 622, Nr 112, poz. 654, Nr 120, poz. 690/
oraz art. 10 ust. 2 i 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. 0 przeciwdziataniu narkomanii /Dz. U.
Nr 179, poz. 1485, z 2006 r. Nr 66, poz. 469, Nr 120, poz. 826, z 2007 r. Nr 7, poz. 48,
Nr 82, poz. 558, z 2009 r. Nr 18, poz. 97, Nr 63, poz. 520, Nr 92, poz. 753, Nr 98, poz. 817,
z 2010 r. Nr 28, poz. 146, Nr 143, poz. 962, Nr 213, poz. 1396, z 2011 r. Nr 63, poz. 322,
Nr 105, poz. 614, Nr 117, poz. 678/ uchwala sig, co nastgpuje:

§ 1. Ustala si¢ gminny program profilaktyki, rozwigzywania probleméw alkoholowych
1 przeciwdziatania narkomanii na terenie Gminy Narewka na 2012 r. stanowiacy zalacznik do
niniejszej uchwaty.

§ 2. Zobowiazuje si¢ Gminna Komisj¢ Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych do
corocznego sktadania sprawozdania z realizacji programu.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem powzigcia z moca od 1 stycznia 2012 r.

Przewodniczacy Rady Gminy

Mieczystaw Gryc

Zalacznik
do uchwaly Nr X/84/11
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Rady Gminy Narewka
z dnia 28 grudnia 2011r.

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI, ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
| PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA ROK 2012

Profilaktyka 1 rozwiazywanie probleméw alkoholowych jest jednym z najwazniejszych
obszar6w dziatania samorzadu lokalnego. Polski model rozwiazywania problemow
alkoholowych zaktada, ze wigkszo$§¢ kompetencji 1 S$rodkéw finansowych jest
zlokalizowanych na poziomie samorzadéw gmin, ktére na mocy ustawy o wychowaniu w
trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi sa podmiotem witasciwym do rozwiazywania
probleméw alkoholowych w swoich spotecznosciach lokalnych.

Dziatania podejmowane przez gming w zakresie rozwiazywania probleméw alkoholowych sa
zaadresowane do wszystkich jej mieszkancow, a nie tylko do tych, ktorzy pija alkohol.

l. DIAGNOZA STANU ZASOBOW I PROBLEMOW
Postugujac si¢ wskaznikami europejskimi oraz wynikami badan spotecznych liczbg oséb
uzaleznionych w Polsce mozna szacowaé¢ na okoto 700-900tys.(dane te dotycza tylko i
wylacznie 0sob peloletnich), w tym 707 tys. to mgzczyzni i 153tys. to kobiety), za$ oséb
pijacych alkohol ryzykownie i szkodliwie na okoto 2,5 — 4 min.
Uzaleznienie od alkoholu, jak zaréwno 1 narkotykéw, jest choroba, ktéora mozna
zdiagnozowac¢ na podstawie wystepowania okreslonych objawow. Zgodnie z obowiazujacym
w Polsce systemem diagnostycznym, Migdzynarodowa Klasyfikacja Chorob, Urazéw i
Przyczyn Zgondéw, uzaleznienie od alkoholu identyfikowane jest jako zespol wlasciwosci
fizjologicznych, emocjonalnych i poznawczych, ktore pojawiaja si¢ w wyniku wieloletniego
uzywania alkoholu.
Alkohol i narkotyki maja takie same dziatania, gdyz jako substancje psychoaktywne
zmieniaja postrzeganie realnego swiata.
Na szkody zwiazane z alkoholem narazony moze by¢ kazdy czlowiek, niezaleznie od tego,
czy pije alkohol czy nie.
Szkody zwiazane z uzywaniem substancji psychoaktywnych mozna zaklasyfikowac, migdzy
innymi, do nastgpujacych grup:
- szkody zdrowotne 1 spoteczne powodowane przez dlugotrwale uzywanie substancji
psychoaktywnych ( w tym uzaleznienie i inne powazne szkody somatyczne, psychiczne i
spoteczne);
- zachowania podejmowane w zwiazku z uzywaniem substancji psychoaktywnych, ktore
stanowia potencjonalne ryzyko dla zdrowia lub bezpieczenstwa (np. prowadzenie pojazdow
pod wptywem alkoholu);
-zagrozenie dla rozwoju osobistego (np. nieprawidlowy sposdb zaspokajania potrzeb
rozwojowych, ktopoty ze zdobyciem wyksztalcenia, konflikty z prawem itp.);
-ro6znorodne szkody doznawane przez dzieci osob uzaleznionych.

Narkomania, jak 1 alkoholizm sa problemami spotecznymi, ktére stanowia wyzwanie
cywilizacyjne o zasiggu globalnym.

Uzaleznienie od alkoholu jest choroba , ktora przy wdrozeniu odpowiedniego leczenia mozna
zatrzymac.

Duze rozpowszechnienie uzywania $rodkéw psychoaktywnych ma wielowymiarowe
przyczyny, a szkody z tym zwiazane obserwowane sa w roznych sferach zycia spotecznego.
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Negatywne konsekwencje spozywania alkoholu dotycza nie tylko 0séb uzaleznionych, ale
rowniez osob spozywajacych alkohol.

Skala problemu narkomanii w kraju nie do konca jest znana. Szacunki méwia o 20-60 tys.
0s6b uzaleznionych (bez alkoholu) i 200-300 tys. 0sob, ktére miaty kontakt z narkotykami.

W Gminie Narewka zamieszkuje ogotem 40640s6b ( stan na dzien 08.12.2011r.), w tym:

na pobyt staty:
Wiek Mezczyzn Kobiet Ogolem
0-2 49 40 89
3 12 12 24
4-5 26 33 59
6 13 11 24
7 18 12 30
8-12 61 60 121
13-15 51 42 93
16-17 45 29 74
18 29 14 43
19-65 1363 1363
19-60 1055 1055
pow.65 306 306
pow.60 669 669
Ogotem 1973 1977 3950
na pobyt czasowy:
Wiek Mgzczyzn Kobiet Ogodtem
0-2 1 1 2
3 1 1
4-5 2 1 3
6 1 1
7 1 1 2
8-12 1 1 2
13-15 1 1
16-17 2 2
18 11 1
19-65 41 41
19-60 36 36
pow.65 8 8
pow.60 14 14
Ogotem 60 54 114

Z danych Gminnego Os$rodka Pomocy Spotecznej w Narewce wynika, ze w 2011r.(stan
na dzien 30 wrzesnia 2011r.) liczba o0sob, ktorym przyznano decyzja §wiadczenia wynosita -
219, w tym rodzin - 158, a 0sob w tych rodzinach -354.

Najczestsze formy udzielania pomocy spotecznej:

1) zasitek staty dla os6b samotnie gospodarujacych — 27

2) zasitek staty dla 0sob pozostajacych w rodzinie -4

3) zasitek okresowy z powodu bezrobocia — 69 rodzin

4) zasitek okresowy z powodu dtugotrwatej choroby -4 rodziny
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5) zasitek celowy — 13 $wiadczenia

6) pomoc rzeczowa — 5 rodzin

7) pomoc w formie dozywiania dzieci w szkole - 92 dzieci

8) pomoc w formie §wiadczenia rzeczowego w formie produktow zywno$ciowych — 1 osoba
9) optacono koszty pogrzebu za 1 osobe.

Wiele rodzin korzystajacych z pomocy spotecznej boryka si¢ z problemem alkoholowym.

W Punkcie konsultacyjnym dla 0sob i rodzin z problemem alkoholowym

w Narewce terapeuta w zakresie probleméw alkoholowych odbyt 48 dyzuréw (stan na dzien
08 grudnia 2011r.). W ciagu roku ze statej pomocy terapeuty korzystato 5 0sob uzaleznionych
oraz 2 rodziny osob z problemem alkoholowym, ktére regularnie uczgszczaty na terapig.

W prelekcji na temat szkodliwosci naduzywania alkoholu wzig¢to 36 uczniéw Publicznego
Gimnazjum w Narewce.

Psycholog odbywat dyzury dwa razy w tygodniu. Swiadczona pomoc miala charakter
konsultacji specjalistycznych, poradnictwa psychologicznego, psychoterapii i konsultacji
rodzinnych. W przypadku pracy psychoterapeutycznej osoby odbywaty systematyczne
spotkania z psychologiem raz w tygodniu przez dluzszy okres czasu. Psycholog udzielit
pomocy 52 osobom w lacznym wymiarze 131 spotkan.

Brak danych dotyczacych problemu narkomanii.

Z danych z Posterunku Policji w Narewce wynika (stan na dzien

08 grudnia 2011r.), ze w roku 2011
Przeprowadzono 99 postepowan przygotowawczych wobec 0so6b popetniajacych przestgpstwa
bedac pod wptywem alkoholu, w tym postgpowania:
- 84 na podstawie art.178a §1 12 KK
- 3 na podstawie art.207§ 1KK
- 3 na podstawie art.190§ 1KK
- 3 na podstawie art.278§ 1KK
- 1 na podstawie art. 158§ 1KK
- 5 na podstawie art.280§1 KK
Ujawniono 42 wykroczenia popelnione przez osoby bgdace w stanie nietrzezwosci, w tym
m.in.

e sporzadzono 10 wnioskéw o ukaranie w tym: z art. 87§112KW — 8, z art.51§ 1 KW -2,

z art.43 ust.1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi,
e nalozono 5 mandatéw karnych za wykroczenia z art.43 ust.1 ustawy o wychowaniu w
trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Przeprowadzono 77 interwencji, w tym 42 to interwencje domowe, podczas ktorych 6 osob
zatrzymano do wytrzezwienia, na 9 osob sporzadzono wnioski o leczenie odwykowe do
Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w Narewce, wypetniono 11
niebieskich kart. 9 oso6b znajdujacych si¢ w stanie upojenia alkoholowego nie stwarzajacych
nikomu niebezpieczenstwa odwieziono do miejsca zamieszkania.

1. SRODKI NA REALIZACJE PROGRAMU
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Srodki na realizacje zadan wiasnych Gminy wynikaja z ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy z dnia 29
lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii prowadzonych w postaci Gminnego Programu
Profilaktyki, Rozwiazywania Problemow Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii
pochodza z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

1. ZADANIA PROGRAMU

1.Zwig¢kszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b

uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw:

- informowanie o najblizszych placowkach zajmujacych si¢ lecznictwem odwykowym

- wspieranie grup samopomocowych typu kluboéw abstynenckich AA

- wspoltpraca z organizacjami shuzacymi rozwiazywaniu problemow alkoholowych

- podnoszenie poziomu wiedzy spoteczenstwa dot. probleméw zwiazanych z naduzywaniem

alkoholu oraz uzywaniem innych substancji psychoaktywnych

2.Udzielanie rodzinom z problemem alkoholowym, narkomanii, pomocy

psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie:

- finansowanie dziatalno$ci punktu konsultacyjnego

- organizowanie pomocy dla ofiar przemocy domowej

- zapobieganie powstawaniu problemow zwiazanych z naduzywaniem alkoholu

- finansowanie stanowiska psychologa

-utrzymanie $wietlicy socjoterapeutycznej, oraz dofinansowanie dzialalno$ci $wietlic
samorzadowych

- kontynuacja pracy zespotu interdyscyplinarnego

3.Kontynuacja dzialan w zakresie pomocy rodzinom z problemem alkoholowym
poprzez:

- prowadzenie z osobami naduzywajacymi alkoholu rozméw motywujacych do podjgcia
leczenia odwykowego

- kierowanie do sadu wnioskow o skierowanie do poddania si¢ obowiazkowi leczenia
odwykowego oséb uzaleznionych

- kierowanie osob zgloszonych do podjgcia leczenia odwykowego na badania lekarza
bieglego w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia 1 wskazania leczniczego

- przygotowywanie dokumentacji zwigzanej z w/w postgpowaniem sadowym

- podejmowanie interwencji w indywidualnych sprawach mieszkancow zwigzanych z
problemem alkoholowym

4.Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialaniu narkomanii w
szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy:

- podejmowanie dziatan o charakterze edukacyjnym dla rodzicéw, ktorych celem jest
wspieranie abstynencji dziecka i przygotowanie go do $wiadomych i odpowiedzialnych
decyzji zwiazanych z naduzywaniem alkoholu oraz uzywaniem substancji psychoaktywnych

- organizowanie konkursow plastycznych 1 literackich o tematyce antyalkoholowej,
antynarkotykowej, oraz przeciwdzialaniu przemocy

- wspieranie Szkoty Podstawowej i1 Gimnazjum w Narewce w rozwijaniu zadan
profilaktycznych, a w szczegolnosci obejmujacych diagnoz¢ problemu uzywania alkoholu 1
narkotykow oraz realizacjg¢ adekwatnego do potrzeb programu profilaktycznego

- propagowanie pozytywnych wzorcOw zachowan poprzez organizowanie imprez
rozrywkowo — sportowych dla dzieci i mtodziezy (rajdy rowerowe, biegi uliczne, wycieczki
krajoznawcze itp.)

2012-01-04 12:32:00



- organizowanie i wspieranie form spgdzania wolnego czasu w postaci obozow,

wycieczek 1 zaje¢ dla dzieci 1 mtodziezy z rodzin patologicznych,

- wspieranie imprez integrujacych spolecznos¢ lokalng

- remont 1 doposazenie $wietlic samorzadowych na terenie Gminy Narewka w sprzet
niezbedny do prowadzenia zaje¢ terapeutycznych, rekreacyjnych, sportowych i swietlicowych

5.Wspomaganie dzialalnosci jednostek i instytucji shuzacych rozwigzywaniu problemow
alkoholowych i narkomanii w zakresie:

- wspomagania dziatalno$ci jednostek stuzacych rozwigzywaniu problemow alkoholowych i
narkomanii poprzez dofinansowanie réznych form spedzania czasu wolnego na terenie Gminy
Narewka.

6.Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, narkomania,
pomocy psychospolecznej i prawnej, a takze ochrony przed przemoca w rodzinie oraz
udzielanie pomocy dzieciom i mlodziezy z rodzin patologicznych w zakresie:

- wspotpracy z miejscowym posterunkiem policji

- wspotpracy z pracownikami socjalnymi Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Narewce
- wspoOlpracy z Punktem konsultacyjnym $§wiadczacym ustugi dla osob i rodzin z problemem
alkoholowym

- dozywianie dzieci i mtodziezy z rodzin dotknigtych problemem alkoholowym i innymi
patologiami

- organizacja wypoczynku letniego dla dzieci i mlodziezy z rodzin patologicznych przy
wspoélpracy z innymi instytucjami i organizacjami

- organizacja wypoczynku zimowego dla dzieci i mtodziezy w Srodowisku gminnym

- wspolpraca ze szkola 1 innymi instytucjami 1 organizacjami przy organizowaniu imprez
szkolno-wychowawczych dla dzieci i mtodziezy

IV.DZIALALNOSC KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWCH | PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

Gminna komisja jest powotywana na podstawie art.4 ust.3 ustawy o wychowaniu w
trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi przez wdjta/burmistrza/prezydenta miasta. W
sktad gminnych komisji rozwiazywania problemoéw alkoholowych  wchodza  osoby
przeszkolone w zakresie profilaktyki 1 rozwigzywania problemow alkoholowych (art.4 ust.4
w/w ustawy).

Do ustawowych zadan gminnej komisji rozwiazywania problemow alkoholowych nalezy:

- inicjowanie dziatan w zakresie realizacji zadan wiasnych Gminy zwiazanych z profilaktyka i
rozwigzywaniem probleméw alkoholowych,

- podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa
odwykowego,

- opiniowania wydawania zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych pod
wzgledem zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami rady gminy, o ktorych mowa
w art.12 ust.1 1 2 ustawy (limit i lokalizacja punktéw, w ktorych sprzedawane i podawane sa
napoje alkoholowe),

- kontrola przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwoleh na sprzedaz lub
podawanie napojow alkoholowych ( na podstawie upowaznienia wystawionego przez wojta,
art.18 ust.8 w/w ustawy).
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V.ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW GKRPA W NAREWCE

Czlonkom Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Narewce ustala si¢
wynagrodzenie w wysokos$ci 42,00zt brutto.
Wynagrodzenie za udzial w posiedzeniu Komisji bedzie wyptacane na podstawie podpisanej
listy obecnosci.

PLAN RZECZOWO-FINANSOWY DO GMINNEGO PROGRAMU
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH I
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII W 2012r.

Lp.

ZADANIE

KWOTA W ZL

Wynagrodzenie o0sobowe - wynagrodzenie cztonkow
GKRPA, wynagrodzenie za pracg terapeuty W Punkcie
konsultacyjnym, wynagrodzenie za pracg psychologa,
wynagrodzenie przewodniczacego GKRPA

40 000,00

Uczestnictwo w blokach szkoleniowych o tematyce
alkoholowej, narkotykowej, przeciwdzialaniu przemocy-
0s6b dziatajacych w komisji, nauczycieli i innych stluzbach
spotecznych, zespole interdyscyplinarnym, superwizja

3 000,00

Profilaktyka narkomanii

500,00

Sfinansowanie opinii bieglego wydawanych do celow
ustalenia uzaleznienia o0sOb kierowanych na leczenie
odwykowe, sfinansowanie kosztow sadowych zwiazanych
z postgpowaniem sadowym

1 000,00

Realizowanie zaje¢ profilaktycznych w szkotach 1
Swietlicach  samorzadowych na  terenie = Gminy,
dofinansowanie projektu prozdrowotnego, organizowanie
imprez, piknikow rodzinnych, turniejow , spotkan, zajeé o
charakterze profilaktyki uzaleznien

5 000,00

Remont 1 doposazenie $wietlicy samorzadowe] w sprzet
niezbedny do prowadzenia zajg¢ terapeutycznych,
rekreacyjnych, sportowych i $wietlicowych w Plancie i
Siemianowce

9 000,00

Wsparcie dziatalno$ci grup samopomocowych AA

500,00

Dofinansowanie =~ Stowarzyszenia  Przyjaciét  Ziemi
Narewkowskiej w organizacji choinki noworocznej dla
dzieci z rodzin ubogich, patologicznych

1 500,00

10

Dofinansowanie Polskiego Zwiazku Emerytow Rencistow
i Inwalidow Zarzadu Rejonowego w Narewce w
organizacji spotkan integracyjnych z elementami
profilaktyki uzaleznien

2 000,00

11.

Dofinansowanie  wypoczynku letniego  dzieciom i
mlodziezy z rodzin ubogich, dotknigtych patologia

3 000,00
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