UCHWALA NR XX/173/12
RADY GMINY NAREWKA

z dnia 27 grudnia 2012 r.

w sprawie gminnego programu profilaktyki, rozwigzywania probleméw alkoholowych
i przeciwdzialania narkomanii na 2013 r.

Na podstawie art. 4! ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi /Dz. U. z 2012 r., poz. 1356/ oraz art. 10 ust.
2 i 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii /Dz. U. z 2012 r., poz.
124/ uchwala sig, co nastgpuje:

§ 1. Ustala si¢ gminny program profilaktyki, rozwiazywania probleméw alkoholowych
1 przeciwdziatania narkomanii na terenie Gminy Narewka na 2013 r. stanowiacy zalacznik do
niniejszej uchwaty.

§ 2. Zobowiazuje si¢ Gminna Komisj¢ Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych do
corocznego skladania sprawozdania z realizacji programu.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2013 r.

Przewodniczacy Rady Gminy

Mieczystaw Gryc



Zalacznik

do Uchwaly Nr XX/173/12
Rady Gminy Narewka

z dnia 27 grudnia 2012r.

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI, ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH
| PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA ROK 2013

Profilaktyka i rozwiazywanie problemow alkoholowych jest jednym z najwazniejszych
obszar6w dziatania samorzadu lokalnego. Polski model rozwiazywania problemow
alkoholowych zaktada, ze wigkszo$s¢ kompetencji i $rodkow finansowych jest
zlokalizowanych na poziomie samorzaddéw gmin, ktére na mocy ustawy o wychowaniu w
trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi sa podmiotem wtasciwym do rozwiazywania
problemoéw alkoholowych w swoich spotecznosciach lokalnych.

Dziatania podejmowane przez gming w zakresie rozwiazywania probleméw alkoholowych sa
zaadresowane do wszystkich jej mieszkancow, a nie tylko do tych, ktorzy pija alkohol.

Podstawa prawna dziatan zwiazanych z profilaktyka i rozwiazywaniem problemoéw
alkoholowych 1 przeciwdziatania narkomanii sa:

1) Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi z dnia 26
pazdziernika 1982r. (Dz.U.z 2012, poz. 1356 )

2) Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005r.(Dz.U. z 2012r., poz.124
)

3) Ustawa o pomocy spolecznej z dnia 12 marca 2004r.(Dz.U Nr 64, poz. 593 z
pdzniejszymi zmianami);

4) Krajowy Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2011-2016

5) Narodowy Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych na lata
2011-2015

6) Ustawa o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005r.
(Dz.U. Nr 180, poz. 1493 z pdzniejszymi zmianami)

7. Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie w Gminie Narewka

na lata 2009-2014.

1. OGOLNA DIAGNOZA PROBLEMOW
Postugujac si¢ wskaznikami europejskimi oraz wynikami badan spotecznych liczbg osob
uzaleznionych w Polsce mozna szacowa¢ na okoto 700-900tys.(dane te dotycza tylko i
wytacznie osob petnoletnich), w tym 707 tys. to mezczyzni 1 153tys. to kobiety), zas osob
pijacych alkohol ryzykownie i szkodliwie na okoto 2,5 — 4 min.
Uzaleznienie od alkoholu, jak zaréwno 1 narkotykéw, jest choroba, ktéora mozna
zdiagnozowac na podstawie wystgpowania okreslonych objawoéw. Zgodnie z obowiazujacym
w Polsce systemem diagnostycznym, Miedzynarodowa Klasyfikacja Chorob, Urazéw i
Przyczyn Zgondw, uzaleznienie od alkoholu identyfikowane jest jako zespdt wiasciwosci
fizjologicznych, emocjonalnych i poznawczych, ktore pojawiaja si¢ w wyniku wicloletniego
uzywania alkoholu.
Alkohol 1 narkotyki maja takie same dzialania, gdyz jako substancje psychoaktywne
zmieniaja postrzeganie realnego §wiata.



Na szkody zwiazane z alkoholem narazony moze by¢ kazdy cztowiek, niezaleznie od tego,
czy pije alkohol czy nie.

Szkody zwiazane z uzywaniem substancji psychoaktywnych mozna zaklasyfikowa¢, miedzy
innymi, do nast¢pujacych grup:

- szkody zdrowotne 1 spoleczne powodowane przez dlugotrwate uzywanie substancji
psychoaktywnych ( w tym uzaleznienie i inne powazne szkody somatyczne, psychiczne i
spoteczne);

- zachowania podejmowane w zwiazku z uzywaniem substancji psychoaktywnych, ktore
stanowia potencjonalne ryzyko dla zdrowia lub bezpieczenstwa (np. prowadzenie pojazdow
pod wptywem alkoholu);

-zagrozenie dla rozwoju osobistego (np. nieprawidtowy sposob zaspokajania potrzeb
rozwojowych, ktopoty ze zdobyciem wyksztalcenia, konflikty z prawem itp.);

-r6znorodne szkody doznawane przez dzieci osob uzaleznionych.

Z danych Panstwowej Agencji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych wynika, ze
spozycie alkoholu w Polsce przedstawia si¢ nast¢pujaco :

Spozycie w litrach na jednego mieszkanca

Wino i miody

Wyroby Wino ipitne w
spirytusowe miody przeliczeniu  na Piwo w przeliczeniu
Lata (100% alkoholu) pitne 100% alkohol Piwo na 100% alkohol
2002 1,7 112 1,34 70,7 3,89
2003 24 11,3 1,36 748 41
2004 2,5 10,6 1,27 82 4,51
2005 2,5 86 1,03 80,7 4,44
2006 2,7 9,1 1,09 90,8 5
2007 3 89 1,07 93,4 5,14
2008 3,4 8,2 0,98 94,4 5,19
2009 3,2 7 0,84 91,2 5,02
2010 3,2 7 0,84 90,5 4,98
2011 3.3 65 0,78 951 5,23

Obliczenia PARPA na podstawie danych GUS
Przyjmuje sig zatozenie, iz w jednym litrze:

1. piwa zawartych jest 5,5% alkoholu,

2. wina (miodu pitnego) zawartych jest 12% alkoholu.



Srednio na 1 mieszkanca w litrach 100% alkoholu:

Srednio na 1 mieszkanca w litrach 100%
Lata alkoholu:

2002 6,93
2003 7,86
2004 8,28
2005 7,97
2006 8,79
2007 9,21
2008 9,58
2009 9,06
2010 9,02
2011 9,31

Struktura spozycia napojow alkoholowych w procentach w przeliczeniu na 100%
alkohol w latach 2000-2011:

2000 2001 2002 2003 2004 2005

Wyroby
spirytusowe 28,30% 25,80% 24,50% 30,50% 30,20% 31,40%

Wino i miody
pitne 20,20% 19,20% 19,40% 17,30% 15,30% 12,90%

Piwo 51,50% 55% 56,10% 52,20% 54,50% 55,70%
2006 2007 2008 2009 2010 2011

Wyroby

spirytusowe 30,70% 32,6% 3550% 35,30% 355% @ 35,4%
Wino i miody

pitne 12,40% 11,6% 10,30% 9,30%  9,3% 8,4%
Piwo 56,90% 55,8% 54,20% 55,40% 55,2%  56,2%

Obliczenia PARPA na podstawie danych GUS
Przyjmuje sig zalozenie, iz w jednym litrze:

1. piwa zawartych jest 5,5% alkoholu,

2. wina (miodu pitnego) zawartych jest 12% alkoholu.

(24.09.2012.)



Spozycie alkoholu przez mlodych ludzi

W roku 2003 zrealizowana zostalta w Polsce kolejna edycja badan ankietowych w
ramach Europejskiego Programu Badan Szkolnych na Temat Alkoholu i Innych
Narkotykéw — ESPAD, w trzecich klasach szkoét gimnazjalnych oraz drugich klasach
szkot ponadpodstawowych (grupa 15/16-latkéw oraz 17/18-latkow) koordynowanych
przez Instytut Psychiatrii i Neurologii w Warszawie.

Wyniki badan wskazuja, iz:

e Napoje alkoholowe sa najbardziej rozpowszechniong substancja
psychoaktywng uzywang przez mlodziez. Do picia napojow alkoholowych
przyznaje si¢ ponad 92% uczniéw III klas gimnazjalnych i ponad 96%
uczniow II klas szkél Srednich. NajczeSciej spozywanym napojem
alkoholowym jest piwo.

e Wraz ze spadkiem liczby abstynentdéw wzrasta czgsto$¢ picia oraz ilo$¢
jednorazowo wypijanego alkoholu przez mlodziez. Jako wskaznik czgstej
konsumpcji traktowane jest picie alkoholu w ciagu ostatniego miesiaca
poprzedzajacego badanie. Ponad 2/3 chiopcow (76%) oraz ponad potowa
dziewczat (62%) uczacych si¢ w Il klasach gimnazjalnych (15/16—-latkow) pita
alkohol w tym okresie.

e do upicia si¢ w czasie ostatniego roku przyznalo si¢ niemal 50%
pietnastolatkow (58% chiopcow i 40% dziewczat) i ponad 65%
siedemnastolatkow (74% chlopcow 1 54% dziewczat). Na miesigc przed
badaniami upil si¢ co trzeci 15/16-letni chlopiec (38,1%) i co piata 15/16—
letnia dziewczynka(26,5%)

o wigkszo$¢ uczniow trzecich klas gimnazjow przyznaje si¢ do podejmowania
prob zakupow alkoholu (np. piwa 64%), zdecydowana wigkszo$¢ takich prob
konczy si¢ powodzeniem. Odmowa sprzedazy ze wzgledu na zbyt mlody
wiek konczy si¢ tylko 10% prob zakupu (dwukrotny wzrost w porownaniu z
rokiem 1999).

Porownujac wyniki badan polskich nastolatkow z wynikami innych krajow
europejskich (ESPAD 2003) wynika iz pod wzgledem wigkszosci wskaznikow polska
milodziez lokuje si¢ w drugiej dziesiatce. Jedynie pod wzgledem rozpowszechniania
czestego picia piwa polskie dziewczeta znalazly si¢ w pierwszej trojce, a chlopcy w
pierwszej piatce wsrod 35 krajow uczestniczacych w badaniu.

ESPAD 2003 — wybrane wyniki odnoszace si¢ do uzywania alkoholu wsrdéd chtopcow
I dziewczat urodzonych w 1987 roku (w procentach) za: www.espad.org raport
europejski



http://www.espad.org/
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Lotwa 7 12 4 7

Malta 25 7 16 4
Niemcy 15 11 9 8
Norwegia 3 12 2 10
Polska 13 13 6 5
Portugalia |11 6 4 2
(Rlaf)j:‘kwa) 16 13 10 13
Rumunia |9 6 3 2
Stowacja |12 14 6 8
Stowenia |10 16 4 8
Szwajcaria |18 12 7 6
Szwecja 2 12 1 9
Turcja 4 4 1 1
Ukraina 6 18 4 10
Wegry 8 11 4 5
\é\i;ftg(rf‘ia 18 22 15 25
Wiochy 17 9 6 3

Badania realizowane w roku 2004 przez Pracowni¢ Profilaktyki Mtodziezowej Pro-M
Instytutu Psychiatrii 1 Neurologii w Warszawie wykazaly dalsze istotne zmiany
zachodzace w populacji mtodych ludzi. W badaniach realizowanych od potowy lat 80-
tych uczestniczyli uczniowie Il klas gimnazjalnych z warszawskiego Mokotowa.
Po raz pierwszy od rozpoczgcia badan obserwowane jest zmniejszenie si¢ wskaznikow
zachowan ryzykownych m.in. wskazniki picia alkoholu (w tym znaczaco piwa). Moze
to wynika¢ ze zmiany w sytuacji spotecznej — po reformie systemu edukacji — 15-latki
uczace si¢ w I klasach szkol $rednich obecnie znajduja si¢ w gimnazjach, ale w
potaczeniu z wynikami badan ESPAD wskazuje na pewne zatrzymanie negatywnych
zmian zachodzacych przede wszystkim w latach 90-tych. Na ile mechanizm ten



zostanie utrzymany zalezy réwniez od kontynuacji dziatan profilaktycznych
ukierunkowanych na mtlodziez oraz dzialan lokalnych ograniczajacych dostepnos¢
napojow alkoholowych.
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Bardzo istotna zmiana zaobserwowana w badaniach roku 2004 jest zwigkszajaca si¢
grupa dziewczat si¢gajaca po alkohol 1 to w duzych ilosciach. Wyniki te traktowane sa
jako kontynuacja przemian obyczajowych obserwowanych od potowy lat 90 lecz po
raz pierwszy w Polsce doszto do:

e wyrdéwnania si¢ wynikow populacji chlopcéw 1 dziewczat we wskaznikach
upijania si¢ i uzywania narkotykow

e ,przegonity” chtopcow przez dziewczgta w piciu alkoholu i paleniu tytoniu
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Na jesieni 2005 roku na zlecenie Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii na
probie ogolnopolskiej zrealizowane zostaly badania ESPAD. Poniewaz zrealizowane
zostaly w innym okresie niz badania realizowane w latach 1995-2003, objely one
mtodziez o pot roku mlodsza. Pomimo tego iz wynikow tych badan nie mozna
poréwnywa¢ nalezy zwr6ci¢ uwage na kierunek zmian, ktory rysuje si¢ przy
interpretacji najnowszych wynikéw. Wszystkie wskazniki dotyczace spozycia
substancji psychoaktywnych wykazuja tendencje malejaca.

Picie napojow alkoholowych wg plci

Chtopcy Dziewczeta
poziom Klasy
2005/ 2005/

Trzecie klasy gimnazjum Kiedykolwiek w zyciu 88,4 82,1



W czasie 12 miesigcy przed 77

badaniem 0 71,0

W czasie 30 dni przed 186

badaniem ' 414

Kiedykolwiek w zyciu 94,4 92,2
Drugic  klasy  szkol E‘; rasie 12 miesicey przed g 86,6
pogimnazjalnych

W czasie 30 dni przed 72.9 64.9

badaniem

Przekraczanie progu nietrzezwosci wg plci

Chiopcy | Dziewczgta

poziom klasy Tak Tak
2005/ 2005/

Kiedykolwick w zyciu 51,2 45,7
W czasie 12 miesigcy przed 38,0 347

Trzecie klasy gimnazjum badaniem ’
W czasie 30 dni przed 16,6 141
badaniem :
Kiedykolwiek w zyciu 77,5 65,0

Drugie Klasy 7kt W czasie 12 miesigcy przed 66,1 50.7

h . badaniem

pogimnazjalnych

W czasie 30 dni przed 35,5 220

badaniem

Nawet sporadyczne picie alkoholu przez mtodych ludzi jest czgsta przyczyna
pogorszenia si¢ wynikoéw w szkole, konfliktéw z rodzicami czy przyjacidtmi, moze tez
doprowadzi¢ do wystapienia roznego rodzaju szkdd 1 zachowan ryzykownych, m.in.:

e co 8 pigtnastolatek (13,0%) oraz co 13 pigtnastolatka uczestniczyli w ktotni lub
sprzeczce z powodu alkoholu;

e 13,2% 15-letnich chtopcow oraz ponad 20% siedemnastolatkéw brato udziat w



bojce w zwiazku z alkoholem i miato zniszczone rzeczy lub ubrania (12,3%);

e 12,6% chlopcow oraz 6,3% dziewczat przyznaje, iz w zwiazku z piciem
alkoholu miato problemy z rodzicami. W przypadku 17-latkow przyznaje si¢
do tego co piaty mtody cztowiek;

e co dziesiaty 17-latek przyznaje, iz z powodu picia alkoholu miat wypadek lub
doznatl uszkodzen ciata (11,3%);

e niemal 6% 17-letnich dziewczat z powodu picia alkoholu miato niechciane
stosunki seksualne (badania ESPAD 2003).

W przypadku miodych ludzi pijacych duze ilosci alkoholu, mamy do czynienia z
nasileniem obszaru strat. Dodatkowo ci mtodzi ludzie wchodza w ryzyko uzaleznienia,
co w znaczacy sposob doprowadzi¢ moze do ich patologizacji, a w efekcie
wykluczenia spotecznego.

Dane uzyskane z Wydzialu Prasowego Komendy Gtoéwnej Policji wskazuja, iz spada
liczba nieletnich podejrzanych o popehienie przestepstwa. Alkohol pozostaje jednak
jednym z waznych czynnikow wptywajacych na popelnianie wykroczen i przestepstw.
Nietrzezwos¢ stwierdzono w przypadku:

e 40% dorostych i 10% nieletnich sprawcow zabojstw;
e 35% dorostych i 10% nieletnich sprawcow gwattow;
e 20% dorostych i 5% nieletnich sprawcow kradziezy i rozbojow.

W roku 2004 do izb wytrzezwien Policja doprowadzita 2 658 nieletnich (2415
chlopcow 1243 dziewczgta).

o Badania studentow
W roku 2004 na zlecenie Panstwowej Agencji Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych Instytut Psychologii Zdrowia realizowal badania w §rodowisku
studentéw warszawskiej Akademii Medycznej oraz Szkoty Wyzszej
Psychologii Spotecznej w Warszawie. Badania byty elementem programow
profilaktycznych realizowanych wsrod studentéw I roku oraz kontynuacja
badan ogdlnopolskich z roku 2000 1 dotyczyly zachowan, postaw, opinii 1
doswiadczen studentow, dotyczacych spozywania alkoholu oraz innych
srodkow uzalezniajacych.
Wyniki wskazuja, iz:

e wigkszo$¢ badanych postrzegata siebie jako pijacych mato (58%) Ilub
umiarkowanie (32%);

e odsetek konsumentéw alkoholu wyniost okoto 90%;

e w czasie ostatnich dwoch tygodni przed badaniem, alkoholu naduzywalo
prawie 50% studentéow, w tym 55% kobiet oraz 45% mezczyzn.
Jednoczesnie 32% mezczyzn 1 25% kobiet przyznalo sig, Ze upilo si¢ w ciagu
ostatniego miesigca. Tak zblizone wskazniki w obu grupach moga stanowic
przejaw ogolnej tendencji do zwigkszania si¢ rozmiardw spozycia wsrod kobiet
oraz z nizszych niz w poprzednich latach rozmiaréw konsumpcji wsrod



mezezyzn,
e najczesciej spozywanym przez studentow alkoholem jest piwo;

e najczestszym negatywnym skutkiem spozywania alkoholu przez respondentow
byt kac. Inne czgsto wskazywane konsekwencji to zrobienie czegos, czego si¢
pozniej zatowato, brak $wiadomosci, gdzie si¢ byto 1 co robito, kitotnia z
przyjaciotmi oraz doswiadczenia seksualne, ktorych obecnie si¢ zaluje lub
uwaza za niewlasciwe.

Rys. Badania studentéw — naduzywanie alkoholu (3 drinki lub wigcej u kobiet 1 4
drinki lub wigcej u megzczyzn) w  ciagu ostatnich dwoch  tygodni.
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(zrodlo :2012 PARPA - Panstwowa Agencja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych:
www.parpa.pl).

Narkomania, jak 1 alkoholizm sa problemami spotecznymi, ktore stanowia wyzwanie

cywilizacyjne o zasiggu globalnym.

Uzaleznienie od alkoholu jest choroba , ktora przy wdrozeniu odpowiedniego leczenia mozna

zatrzymac.

Duze rozpowszechnienie uzywania S$rodkow psychoaktywnych  ma wielowymiarowe

przyczyny, a szkody z tym zwiazane obserwowane sa w rdznych sferach zycia spotecznego.
Negatywne konsekwencje spozywania alkoholu dotycza nie tylko osob uzaleznionych, ale

réwniez 0sob spozywajacych alkohol.

Skala problemu narkomanii w kraju nie do konca jest znana. Szacunki moéwia o 20-60 tys.
0s0b uzaleznionych (bez alkoholu) 1 200-300 tys. osob, ktore miaty kontakt z narkotykami.

1. DIAGNOZA PROBLEMU UZALEZNIEN I INNYCH ZAGROZEN
WYSTEPUJACYCH W GMINIE NAREWKA

W Gminie Narewka brak doktadnych danych dotyczacych problemu alkoholowego z powodu
braku przeprowadzonej diagnozy.
Z posiadanych informacji wynikaja nastepujace dane:


http://parpa.pl/?subL=2&checkL=0#pageTop
http://parpa.pl/?subL=2&checkL=0#pageTop

1. Struktura mieszkancow:

W Gminie Narewka zamieszkuje ogotem

40640s0b ( stan na dzien 08.12.2011r.), w tym:

na pobyt staty:
Wiek Mgzczyzn Kobiet Ogodtem
0-2 53 41 94
3 15 10 25
4-5 24 31 55
6 16 15 31
7 12 12 24
8-12 64 59 123
13-15 43 34 77
16-17 43 34 77
18 23 14 37
19-65 1358 1358
19-60 1032 1032
pow.65 304 304
pow.60 656 656
Ogobtem 1955 1938 3893
na pobyt czasowy:
Wiek Mezczyzn Kobiet Ogolem
0-2 1 1 2
3 1 1 2
4-5 2 2
6
7 2 2
8-12 2 2 4
13-15 1 1
16-17 2 2
18
19-65 37 37
19-60 37 37
pow.65 8 8
pow.60 13 13
Ogotem 56 54 110

2. Dane z pomocy spolecznej:
Wielu mieszkancow Gminy znajduje si¢ w trudnej sytuacji socjalno-bytowej, spowodowanej
bezrobociem, ubdstwem, choroba i niepetnosprawnoscia.

Z danych Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Narewce wynika, ze w 2012r.(stan
na dzien 30 wrzesnia 2012r.) liczba o0so6b, ktérym przyznano decyzja Swiadczenia wynosila -

187,

w tym rodzin - 139, a osob w tych rodzinach - 287,
Najczestsze formy udzielania pomocy spolecznej:
1)zasitek staty dla os6b samotnie gospodarujacych — 27




2)zasitek staly dla os6b pozostajacych w rodzinie -4

3) zasitek okresowy z powodu bezrobocia — 65 rodzin

4)zasitek okresowy z powodu dtugotrwatej choroby -1 rodzina

S)zasitek celowy — 23 §wiadczenia

6)pomoc rzeczowa — 3 rodziny

7)pomoc w formie dozywiania dzieci w szkole - 70 dzieci

8)zasitek celowy na zakup zywnosci-10 osoéb

9)pomoc w formie $wiadczenia rzeczowego w formie produktow
zywnosciowych — 1 osoba

9)optacono koszty pogrzebu za 1 osobg.

W wielu rodzinach korzystajacych z pomocy spotecznej istnieje problem alkoholowy.

3. Analiza stanu bezpieczenstwa i porzadku na terenie Gminy Narewka.

Z danych z Posterunku Policji w Narewce (stan na dzien
30 listopada 20112.)wynika, ze w zwiazku z naduzywaniem alkoholu odnotowano
nastgpujace przestepstwa, wykroczenia i interwencje :
1) przeprowadzono 29 postgpowan przygotowawczych z art. 178a§1 i 2 kk wobec 0sob
dorostych ( prowadzenie pojazdow w stanie nietrzezwosci )
2) przeprowadzono 1 postgpowanie przygotowawcze z art.178a§2 kk wobec osoby nieletniej
3) przeprowadzono 3 postgpowania wyjasniajace (prowadzenie pojazdu w stanie po spozyciu
alkoholu)
4) przeprowadzono 10 interwencji wobec osOb spozywajacych alkohol w miejscach
publicznych i sporzadzono 1 wniosek o ukaranie do sadu
5) 7 osob ukarano mandatem karnym
6) 2 osoby pouczono
7) prowadzono 11 Niebieskich kart w zwiazku z przemoca w rodzinie
8) 5 0so6b osadzono w pomieszczeniu dla osob zatrzymanych w komendzie Powiatowej
Policji w Hajnowce do wytrzezwienia
9) 11 0s6b (mgzczyzn) osadzono do wytrzezwienia w KPP Hajnéwka, a 3 osoby ( 1 kobieta i
2 megzczyzn) odwieziono do domu
10) przeprowadzono 40 interwencji domowych i publicznych, gdzie sprawcami byly osoby
pod wptywem alkoholu.

4.Dystrybucja alkoholu:
W 2012r. wydano tacznie 23 zezwolenia uprawniajace do sprzedazy napojow alkoholowych
na terenie Gminy, w tym:

- Kategoria - ROK
- - 2010 - 2011 - 2012

- do 4,5% zawartosci - - -
alkoholu oraz piwo -9 -20 -5

- Powyzej 4,5% do - - -
18% -9 -15 -5
- zawartosci alkoholu

- powyzej 18% - - -
zawartosci




alkoholu -8 -6 -7

- zezwolen - -
jednorazowych -3 -8 -6

Na terenie Gminy w 2012r. funkcjonowato ogotem 26 punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych.

5.Brak danych dotyczacych problemu narkomanii.

6. Zasoby lokalne umozliwiajace prowadzenie dzialalnosci profilaktycznej:
1) Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
2) Lokalny Zespo6t Interdyscyplinarny
3) Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
4) Zespot Szkot w Narewce
5) Stowarzyszenie Przyjaciot Ziemi Narewkowskiej
6) Gminny Osrodek Kultury
7) Punkt konsultacyjny dla oséb z problemem alkoholowym i ich rodzin
8) Posterunek Policji
9) Gminny Osrodek Zdrowia
10)Polski Zwiazek Emerytéw, Rencistow i Inwalidow Zarzad Rejonowy
w Narewce
11)Parafie prawostawne i rzymskokatolicka
12) Placéwka Strazy Granicznej
13) Jednostki Ochotniczej Strazy Pozarnej z terenu Gminy

Il. SRODKI NA REALIZACJE PROGRAMU

Srodki na realizacje zadan wtasnych Gminy wynikaja z ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy z dnia 29
lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii prowadzonych w postaci Gminnego Programu
Profilaktyki, Rozwiazywania Problemow Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii
pochodza z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

I11. ZADANIA PROGRAMU

1.Zwig¢kszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu i narkotykow:

- informowanie 0 najblizszych placowkach zajmujacych sig lecznictwem odwykowym
-wspieranie grup samopomocowych typu klubéw abstynenckich AA

-wspoOlpraca z organizacjami stuzacymi rozwiazywaniu problemow alkoholowych
-podnoszenie poziomu wiedzy spoteczenstwa dot. problemow zwiazanych z naduzywaniem
alkoholu oraz uzywaniem innych substancji psychoaktywnych

2.Udzielanie rodzinom z problemem alkoholowym, narkomanii, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie:

- finansowanie dziatalno$ci punktu konsultacyjnego

-organizowanie pomocy dla ofiar przemocy domowej

-zapobieganie powstawaniu probleméw zwiazanych z naduzywaniem alkoholu

-finansowanie stanowiska psychologa



-utrzymanie $wietlicy socjoterapeutycznej, oraz dofinansowanie dziatalnosci $wietlic
samorzadowych
-kontynuacja pracy zespotu interdyscyplinarnego

3.Kontynuacja dzialan w zakresie pomocy rodzinom z problemem alkoholowym
poprzez:

- prowadzenie z osobami naduzywajacymi alkoholu rozméw motywujacych do podjecia
leczenia odwykowego

-kierowanie do sadu wnioskdw o skierowanie do poddania si¢ obowiazkowi leczenia
odwykowego os6b uzaleznionych

-kierowanie os6b zgloszonych do podjecia leczenia odwykowego na badania lekarza bieglego
w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia i wskazania leczniczego
-przygotowywanie dokumentacji zwiazanej z w/w postgpowaniem sadowym

-podejmowanie  interwencji w indywidualnych sprawach mieszkancow zwigzanych z
problemem alkoholowym

4.Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialaniu narkomanii w
szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy:

- podejmowanie dziatan o charakterze edukacyjnym dla rodzicéw, ktérych celem jest
wspieranie abstynencji dziecka i przygotowanie go do $wiadomych i odpowiedzialnych
decyzji zwiazanych z naduzywaniem alkoholu oraz uzywaniem substancji psychoaktywnych
-organizowanie konkurséw plastycznych 1 literackich o tematyce antyalkoholowej,
antynarkotykowej, oraz przeciwdziataniu przemocy

-wspieranie Szkoty Podstawowej i Gimnazjum w Narewce w rozwijaniu zadan
profilaktycznych, a w szczegdlno$ci obejmujacych diagnozg¢ problemu uzywania alkoholu i
narkotykow oraz realizacj¢ adekwatnego do potrzeb programu profilaktycznego
-propagowanie pozytywnych wzorcow zachowan poprzez organizowanie imprez rozrywkowo
— sportowych dla dzieci 1 mlodziezy (rajdy rowerowe, biegi uliczne, wycieczki krajoznawcze
itp.)

-organizowanie 1 wspieranie form spedzania wolnego czasu w postaci obozow,

wycieczek i1 zaje¢ dla dzieci i mlodziezy z rodzin patologicznych,

-wspieranie imprez integrujacych spotecznos¢ lokalna

-remont 1 doposazenie $wietlic samorzadowych na terenie Gminy Narewka w sprzet
niezbedny do prowadzenia zaj¢¢ terapeutycznych, rekreacyjnych, sportowych i §wietlicowych

5.Wspomaganie dzialalnosci jednostek i instytucji shuzacych rozwigzywaniu problemow
alkoholowych i narkomanii w zakresie:

-wspomagania dzialalno$ci jednostek stuzacych rozwiazywaniu probleméw alkoholowych i
narkomanii poprzez dofinansowanie réoznych form spedzania czasu wolnego na terenie Gminy
Narewka

-wspolpraca z o$rodkami kultury i innymi instytucjami i organizacjami przy organizowaniu
imprez profilaktyczno-edukacyjnych i integracyjnych dla spotecznos$ci lokalnej

6.Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, narkomania,
pomocy psychospolecznej i prawnej, a takze ochrony przed przemoca w rodzinie oraz
udzielanie pomocy dzieciom i mlodziezy z rodzin patologicznych w zakresie:

-wspoOlpracy z miejscowym posterunkiem policji

-wspoOtpracy z pracownikami socjalnymi Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Narewce



-wspotpracy z Punktem konsultacyjnym $wiadczacym ustugi dla oséb i rodzin z problemem
alkoholowym

-dozywianie dzieci i mtodziezy z rodzin dotknig¢tych problemem alkoholowym i innymi
patologiami

-organizacja wypoczynku letniego dla dzieci i mtodziezy z rodzin patologicznych przy
wspotpracy z innymi instytucjami i organizacjami

-organizacja wypoczynku zimowego dla dzieci i mtodziezy w §rodowisku gminnym
-wspOlpraca ze szkota i innymi instytucjami i organizacjami przy organizowaniu imprez
szkolno-wychowawczych dla dzieci i mtodziezy

IV.DZIALALNOSC KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWCH | PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

Gminna komisja jest powotywana na podstawie art.4 ust.3 ustawy o wychowaniu w
trzezwos$ci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi przez wojta/burmistrza/prezydenta miasta. W
sktad gminnych komisji rozwiazywania probleméw alkoholowych  wchodza  osoby
przeszkolone w zakresie profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych (art.4 ust.4
w/w ustawy).

Do ustawowych zadan gminnej komisji rozwiazywania probleméw alkoholowych nalezy:
-inicjowanie dzialan w zakresie realizacji zadan wtasnych Gminy zwiazanych z profilaktyka i
rozwigzywaniem probleméw alkoholowych

-podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa
odwykowego

-opiniowania wydawania zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych pod
wzgledem zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwalami rady gminy, o ktorych mowa
w art.12 ust.1 1 2 ustawy (limit i lokalizacja punktow, w ktdrych sprzedawane 1 podawane sa
napoje alkoholowe)

- kontrola przestrzegania zasad i1 warunkdéw korzystania z zezwoleh na sprzedaz lub
podawanie napojow alkoholowych ( na podstawie upowaznienia wystawionego przez wojta,
art.18 ust.8 w/w ustawy).

V.ZASADY WYNAGRADZANIA CZELONKOW GKRPA W NAREWCE

Cztonkom Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w Narewce ustala si¢
wynagrodzenie w wysokosci 46,00zt brutto.

Wynagrodzenie za udzial w posiedzeniu Komisji bedzie wyptacane na podstawie podpisanej
listy obecnosci.



PLAN RZECZOWO-FINANSOWY DO GMINNEGO PROGRAMU
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH |
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII W 2013r.

Lp.
ZADANIE KWOTA W ZL

1. Wynagrodzenie osobowe - wynagrodzenie cztonkow
GKRPA, wynagrodzenie za prace terapeuty w Punkcie | 42 000,00
konsultacyjnym, wynagrodzenie za pracg psychologa,
wynagrodzenie przewodniczacego GKRPA

2. Uczestnictwo w blokach szkoleniowych o tematyce | 3 000,00
alkoholowej, narkotykowej, przeciwdziataniu przemocy-
osoOb dziatajacych w komisji, nauczycieli 1 innych stuzbach
spotecznych, zespole interdyscyplinarnym, superwizja

3. Profilaktyka narkomanii 500,00

4. Sfinansowanie opinii bieglego wydawanych do celow
ustalenia uzaleznienia 0s6b kierowanych na leczenie | 2 000,00
odwykowe, sfinansowanie kosztow sadowych zwiazanych
z postgpowaniem sadowym

5. Realizowanie zaje¢ profilaktycznych w szkotach 1
swietlicach ~ samorzadowych na  terenie = Gminy, | 8 000,00
dofinansowanie projektu prozdrowotnego, organizowanie
imprez, piknikéw rodzinnych, turniejow , spotkan, zajeé o
charakterze profilaktyki uzaleznien

6. Remont i1 doposazenie $wietlicy samorzadowe] w sprzet
niezbedny do prowadzenia zaje¢ terapeutycznych, 15 000,00
rekreacyjnych, sportowych i $wietlicowych w  Babigj

Gorze 1 Ochrymach
7. Wsparcie dzialalnosci grup samopomocowych AA 500,00
8. Dofinansowanie  Stowarzyszenia  Przyjaciot  Ziemi
Narewkowskiej w organizacji choinki noworocznej dla 2 000,00
dzieci z rodzin ubogich, patologicznych
9. Dofinansowanie Polskiego Zwiazku Emerytéw Rencistow
i Inwalidow Zarzadu Rejonowego w Narewce w 2 000,00

organizacji  spotkan integracyjnych z  elementami
profilaktyki uzaleznien

10. Dofinansowanie  wypoczynku letniego  dzieciom i 5 000,00
mtodziezy z rodzin ubogich, dotknigtych patologia




