UCHWALA NR X1/73/15
RADY GMINY NAREWKA

z dnia 29 grudnia 2015 r.

w sprawie gminnego programu profilaktyki, rozwigzywania problemow alkoholowych
i przeciwdzialania narkomanii na 2016 r.

Na podstawie art. 4! ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2015 r. poz. 1286) oraz art. 10 ust.
2 1 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. z 2012 r.,
poz. 124, z 2015 r. poz. 28, poz. 875) uchwala si¢, co nastgpuje:

§ 1. Ustala si¢ gminny program profilaktyki, rozwigzywania probleméw alkoholowych
i przeciwdziatania narkomanii na terenie Gminy Narewka na 2016 r. stanowiacy zatacznik do
niniejszej uchwaty.

§ 2. Zobowigzuje si¢ Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Probleméow Alkoholowych do
corocznego skladania sprawozdania z realizacji programu.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2016 1.

Przewodniczacy Rady Gminy

Andrzej Marcin Niedzwiedz
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zalacznik

do uchwaly Nr XI/73/15
Rady Gminy Narewka

z dnia 29 grudnia 2015r.

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI, ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH
I PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA ROK 2016

Profilaktyka 1 rozwigzywanie problemow alkoholowych jest jednym z
najwazniejszych obszarow dzialania samorzadu lokalnego. Zgodnie z art.4 ust.1
ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi 1
prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych oraz integracja spoteczna osob uzaleznionych od alkoholu nalezy
do zadan wlasnych gminy, ktore realizowane sg na podstawie Gminnego
Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych 1
Przeciwdziatania Narkomanii.

Dzialania podejmowane przez gming w zakresie rozwigzywania problemow
alkoholowych sg zaadresowane do wszystkich jej mieszkancow, a nie tylko do
0sob z problemem alkoholowym.

Podstawg prawna dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych 1 przeciwdziatania narkomanii s3:

1) Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi z
dnia 26 pazdziernika 1982r. (Dz.U.z 2015r., poz. 1286)

2) Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005r.(Dz.U.
z2012r., poz.124 z p6zn. zm.)

3) Ustawa o pomocy spotecznej z dnia 12 marca 2004r.(Dz.U. z 2015r.,
p0z.163 z p6zn. zm.)

4) Krajowy Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2011-2016
(Dz.U.z 2011r., poz.428)

5) Narodowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na lata 2011-2015

6) Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005r.
(Dz.U. z 2015r., p0z.1390)
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l. OGOLNA DIAGNOZA PROBLEMOW

Uzaleznienie od alkoholu, jak zaréwno i narkotykow, jest choroba, ktorg mozna
zdiagnozowac na podstawie wystepowania okreslonych objawow. Zgodnie z
obowigzujagcym w Polsce systemem diagnostycznym, Miedzynarodowa
Klasyfikacjg Chordb, Urazow 1 Przyczyn Zgondw, uzaleznienie od alkoholu
identyfikowane jest jako zespot wlasciwosci fizjologicznych, emocjonalnych i
poznawczych, ktore pojawiaja si¢ w wyniku wieloletniego uzywania alkoholu.
Alkohol i1 narkotyki majg takie same dzialania, gdyz jako substancje
psychoaktywne zmieniajg postrzeganie realnego $wiata.

Na szkody zwigzane z alkoholem narazony moze by¢ kazdy cztowiek,
niezaleznie od tego, czy pije alkohol czy nie.

Szkody zwigzane z uzywaniem substancji psychoaktywnych mozna
zaklasyfikowac, miedzy innymi, do nast¢pujacych grup:

- szkody zdrowotne 1 spoteczne powodowane przez dtugotrwate uzywanie
substancji psychoaktywnych ( w tym uzaleznienie 1 inne powazne szkody
somatyczne, psychiczne i spoteczne);

- zachowania podejmowane w zwigzku z uzywaniem substancji
psychoaktywnych, ktore stanowig potencjonalne ryzyko dla zdrowia lub
bezpieczenstwa (np. prowadzenie pojazdow pod wpltywem alkoholu);
-zagrozenie dla rozwoju osobistego (np. nieprawidtowy sposob zaspokajania
potrzeb rozwojowych, klopoty ze zdobyciem wyksztalcenia, konflikty z prawem
itp.);

-r6znorodne szkody doznawane przez dzieci osob uzaleznionych.

Narkomania, jak 1 alkoholizm sg problemami spotecznymi, ktdre stanowia
wyzwanie cywilizacyjne o zasiggu globalnym.
Uzaleznienie od alkoholu jest chorobg , ktéra przy wdrozeniu odpowiedniego
leczenia mozna zatrzymac.
Duze rozpowszechnienie uzywania srodkow psychoaktywnych ma
wielowymiarowe przyczyny, a szkody z tym zwigzane obserwowane sg w
r6znych sferach zycia spotecznego.

Negatywne konsekwencje spozywania alkoholu dotycza nie tylko oséb
uzaleznionych, ale réwniez 0s6b spozywajacych alkohol.

Skala problemu narkomanii w kraju nie do konca jest znana. Szacunki mowig o

20-60 tys. osob uzaleznionych (bez alkoholu) 1 200-300 tys. osob, ktore miaty
kontakt z narkotykami.
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II. DIAGNOZA PROBLEMU UZALEZNIEN I INNYCH ZAGROZEN
WYSTEPUJACYCH W GMINIE NAREWKA

W Gminie Narewka brak doktadnych danych dotyczacych problemu
alkoholowego z powodu braku przeprowadzonej diagnozy.

Z posiadanych informacji wynikajg nastepujace dane:

1. Struktura mieszkancow:

W Gminie Narewka zamieszkuje ogétem 3902 osoby ( stan na dzien
09.12.2015r.), w tym:

na pobyt staly:
Wiek Mezczyzn Kobiet Ogodlem
0-2 46 36 82
3 25 10 35
4-5 33 34 67
6 16 12 28
7 11 14 25
8-12 71 70 141
13-15 33 36 69
16-17 26 19 45
18 15 11 26
19-65 1345 1345
19-60 988 088
pow.65 299 299
pow.60 644 644
Ogodtem 1920 1874 3794
na pobyt czasowy:
Wiek Mgzczyzn Kobiet Ogodtem
0-2 1 0 1
3 0 0 0
4-5 1 1 2
6 2 0 2
7 1 0 1
8-12 3 1 4
13-15 3 0 3
16-17 1 0 1
18 2 1 3
19-65 30 30
19-60 0 38 38
pow.65 11 0 11
pow.60 0 12 12
Ogotem 55 53 108
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2. Dane z pomocy spolecznej:
Wielu mieszkancow Gminy Narewka znajduje si¢ w trudnej sytuacji socjalno-
bytowej, spowodowanej bezrobociem, ubostwem, chorobg 1
niepelnosprawnoscia.
Z danych Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Narewce wynika, ze
w 2015r.(stan na dzien 09 grudnia 2015t.) liczba os6b, ktorym przyznano
decyzja $wiadczenia wynosita - 259,
w tym rodzin - 190, a 0s6b w tych rodzinach - 370,
Najczestsze formy udzielania pomocy spoteczne;j:
1)zasitek staty dla os6éb samotnie gospodarujacych — 40
2)zasilek staty dla osob pozostajacych w rodzinie -5
3) zasitek okresowy z powodu bezrobocia — 98 rodzin
4)zasitek okresowy z powodu dlugotrwatej choroby -5 rodzin
5)zasitek okresowy z powodu niepetnosprawnosci — 3 rodziny
5)zasitek celowy — 23 $swiadczenia
6)pomoc rzeczowa — 7 swiadczen
7)pomoc w formie dozywiania dzieci w szkole - 95 dzieci
8)zasitek celowy na zakup zywnosci- 4 0soby
9)pomoc w formie §wiadczenia rzeczowego w formie produktow
zywnos$ciowych — 2 0soby

W wielu rodzinach korzystajacych z pomocy spolecznej istnieje problem
alkoholowy.

3. Analiza stanu bezpieczenstwa i porzadku na terenie Gminy Narewka.

Z danych z Posterunku Policji w Narewce wynika, ze w okresie od
01.01.2015r. do 09.11.2015r. wynika, ze odnotowano nastepujace przestgpstwa,
wykroczenia i interwencje :

1) przeprowadzono 49 postepowan przygotowawczych w tym:

-z art. 178a§1 kk- prowadzenie pojazdow mechanicznych w stanie nietrzezwosci
14 postepowan

-z art.278 1 279 kk- kradziez i kradziez z wtamaniem- 13 postepowan

-z art. 288kk- zniszczenie mienia — 1 postgpowanie

- z art.207§ 1 kk- znecanie si¢ — 1 postepowanie

- z art. 286§ 1 kk- 0szustwo- 2 postepowania

- z art. 177kk- wypadek w ruchu drogowym -1 postepowanie (wypadek
Smiertelny)

- z art.224a kk- wprowadzenie w blad — informacja o podtozeniu bomby — 3
postepowania

- z art.157§1 kk — uszkodzenie ciata- 5 postepowan

- z art. 277 kk- usunigcie stupkow granicznych — 2 postgpowania
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- inne (np. zgony, ktusownictwo) — 7 postepowan
2) przeprowadzono 38 postgpowan sprawdzajacych, z czego 28 zakonczono
odmowa wszczecia dochodzenia
3) przeprowadzono 39 postgpowan wyjasniajacych w sprawach o wykroczenia

4)przeprowadzono 106 interwencji, podczas ktorych:

- wylegitymowano 167 0sob

- 34 0soby pouczono

-sporzadzono 8 Niebieskich Kart- przemoc w rodzinie
- 1 osobg przewieziono i osadzono w PDOZ KPP do wytrzezwienia

- 2 0soby przewieziono do miejsca zamieszkania i przekazano rodzinie

- nadzorowano 7 rodzin w ramach Niebieskiej Karty- Przemoc Domowa

- natozono 18 mandatow karnych, w tym za spozywanie alkoholu- 3 mandaty
karne, za kradziez 1 mandat karny, pozostate mandaty nalozono w ruchu

drogowym

5) Przeprowadzono 18 spotkan edukacyjnych z mtodzieza.

4.Dystrybucja alkoholu:

W 2015r. wydano tacznie 37 zezwolen uprawniajacych do sprzedazy napojow
alkoholowych na terenie Gminy Narewka, w tym:

z dnia Kategoria

z dnia 2012 | z dnia 2013 | z dnia 2014 | z dnia 2015
z dnia
z dnia do 4,5% z dnia z dnia z dnia z dnia
zawartosci alkoholu zdniab z dnia 17 zdnia 6 z dnia 14
oraz piwo
z dnia Powyzej 4,5% do | z dnia z dnia z dnia z dnia
18% zdnia b z dnia 15 z dnia 6 z dnia 12
z dnia zawartosci
alkoholu
z dnia powyzej 18% z dnia z dnia z dnia z dnia
zawartosci alkoholu zdnia7 z dnia 6 z dnia 8 zdnia 6
z dnia zezwolen z dnia z dnia z dnia z dnia
jednorazowych z dnia 6 zdnia 5 z dnia 3 zdnia 5

Na terenie Gminy Narewka w 2015r. funkcjonowato ogotem 26 punktow
sprzedazy napojow alkoholowych. Srednio 1 punkt przypada na 151

mieszkancow gminy.

5.Brak danych dotyczacych problemu narkomanii.

6. Zasoby lokalne umozliwiajace prowadzenie dzialalnosci profilaktyczne;j:
1) Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
2) Lokalny Zespot Interdyscyplinarny
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3) Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej

4) Zespot Szkot w Narewce

5) Stowarzyszenie Przyjacidt Ziemi Narewkowskiej

6) Gminny Osrodek Kultury

7) Punkt konsultacyjny dla 0os6b z problemem alkoholowym 1 ich rodzin

8) Posterunek Policji

9) Gminny Os$rodek Zdrowia

10)Polski Zwigzek Emerytow, Rencistow 1 Inwalidow Zarzad Rejonowy
w Narewce

11)Parafie prawostawne i rzymskokatolicka

12) Placowka Strazy Granicznej

13) Jednostki Ochotniczej Strazy Pozarnej z terenu Gminy

I1l.  SRODKI NA REALIZACJE PROGRAMU

Srodki na realizacje zadan whasnych Gminy wynikaja z ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu
narkomanii prowadzonych w postaci Gminnego Programu Profilaktyki,
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych 1 Przeciwdziatania Narkomanii
pochodzg z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

V. ZADANIA PROGRAMU

1.Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
0s0b uzaleznionych od alkoholu i narkotykow:

- informowanie o najblizszych placoéwkach zajmujacych si¢ lecznictwem
odwykowym

-wspieranie grup samopomocowych typu klubow abstynenckich AA
-wspodlpraca z organizacjami stuzagcymi rozwigzywaniu problemow
alkoholowych

-podnoszenie poziomu wiedzy spoteczenstwa dot. problemow zwigzanych z
naduzywaniem alkoholu oraz uzywaniem innych substancji psychoaktywnych

2.Udzielanie rodzinom z problemem alkoholowym, narkomanii, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w
rodzinie:

- finansowanie dzialalno$ci punktu konsultacyjnego

-organizowanie pomocy dla ofiar przemocy domowej

-zapobieganie powstawaniu probleméw zwigzanych z naduzywaniem alkoholu
-finansowanie stanowiska psychologa
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-Utrzymanie $wietlicy socjoterapeutycznej, oraz dofinansowanie dziatalno$ci
swietlic samorzadowych
-kontynuacja pracy zespotu interdyscyplinarnego

3.Kontynuacja dzialan w zakresie pomocy rodzinom z problemem
alkoholowym poprzez:

- prowadzenie z osobami naduzywajacymi alkoholu rozméw motywujacych do
podjecia leczenia odwykowego

-kierowanie do sagdu wnioskéw o skierowanie do poddania si¢ obowigzkowi
leczenia odwykowego 0sob uzaleznionych

-kierowanie 0sob zgtoszonych do podjecia leczenia odwykowego na badania
lekarza biegtego w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia 1 wskazania
leczniczego

-przygotowywanie dokumentacji zwigzanej z w/w postepowaniem sagdowym
-podejmowanie interwencji w indywidualnych sprawach mieszkancow
zwigzanych z problemem alkoholowym

4.Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w
zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdzialaniu
narkomanii w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy:

- podejmowanie dzialan o charakterze edukacyjnym dla rodzicoéw, ktorych
celem jest wspieranie abstynencji dziecka i przygotowanie go do §wiadomych 1
odpowiedzialnych decyzji zwigzanych z naduzywaniem alkoholu oraz
uzywaniem substancji psychoaktywnych

-organizowanie konkursow plastycznych 1 literackich o tematyce
antyalkoholowej, antynarkotykowej, oraz przeciwdziataniu przemocy
-wspieranie Szkoty Podstawowej 1 Gimnazjum w Narewce w rozwijaniu zadan
profilaktycznych, a w szczegolnosci obejmujacych diagnoze problemu uzywania
alkoholu 1 narkotykow oraz realizacj¢ adekwatnego do potrzeb programu
profilaktycznego

-propagowanie pozytywnych wzorcow zachowan poprzez organizowanie imprez
rozrywkowo — sportowych dla dzieci i mtodziezy (rajdy rowerowe, biegi
uliczne, wycieczki krajoznawcze itp.)

-organizowanie 1 wspieranie form spgdzania wolnego czasu w postaci obozow,
wycieczek 1 zaje¢ dla dzieci 1 mtodziezy z rodzin patologicznych,

-wspieranie imprez integrujacych spotecznos¢ lokalng

-remont 1 doposazenie §wietlic samorzagdowych na terenie Gminy Narewka w
sprzet niezbedny do prowadzenia zajec terapeutycznych, rekreacyjnych,
sportowych 1 §wietlicowych

5.Wspomaganie dzialalnos$ci jednostek i instytucji shuzacych rozwiazywaniu
problemow alkoholowych i narkomanii w zakresie:

2015-12-30 09:48:00



-wspomagania dziatalnosci jednostek stuzacych rozwigzywaniu problemow
alkoholowych 1 narkomanii poprzez dofinansowanie r6znych form spedzania
czasu wolnego na terenie Gminy Narewka

-wspotpraca z os§rodkami kultury 1 innymi instytucjami 1 organizacjami przy
organizowaniu imprez profilaktyczno-edukacyjnych i integracyjnych dla
spotecznosci lokalnej

6.Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe,
narkomania, pomocy psychospolecznej i prawnej, a takze ochrony przed
przemocg w rodzinie oraz udzielanie pomocy dzieciom i mlodziezy z rodzin
patologicznych w zakresie:

-wspoOtpracy z miejscowym posterunkiem policji

-wspoOtpracy z pracownikami socjalnymi Gminnego Osrodka Pomocy
Spolecznej w Narewce

-wspoOtpracy z Punktem konsultacyjnym $wiadczacym ustugi dla oséb 1 rodzin z
problemem alkoholowym

-dozywianie dzieci 1 mtodziezy z rodzin dotknigtych problemem alkoholowym i
innymi patologiami

-organizacja wypoczynku letniego dla dzieci 1 mtodziezy z rodzin
patologicznych przy wspotpracy z innymi instytucjami 1 organizacjami
-organizacja wypoczynku zimowego dla dzieci i mtodziezy w $§rodowisku
gminnym

-wspOlpraca ze szkotg 1 innymi instytucjami 1 organizacjami przy organizowaniu
imprez szkolno-wychowawczych dla dzieci i mtodziezy

V. DZIALALNOSC KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWCH | PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

Gminna komisja jest powotywana na podstawie art.4 ust.3 ustawy o
wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi przez
wojta/burmistrza/prezydenta miasta. W sktad gminnych komisji rozwigzywania
probleméw alkoholowych wchodzg osoby przeszkolone w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych (art.4 ust.4 w/w
ustawy).

Do ustawowych zadan gminnej komisji rozwigzywania problemow
alkoholowych nalezy:

-inicjowanie dziatah w zakresie realizacji zadan wiasnych Gminy zwigzanych z
profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych

-podejmowanie czynnos$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec
osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie
lecznictwa odwykowego.
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-opiniowania wydawania zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojow
alkoholowych pod wzgledem zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z
uchwatami rady gminy, o ktorych mowa w art.12 ust.1 1 2 ustawy (limit 1
lokalizacja punktéw, w ktorych sprzedawane 1 podawane sg napoje alkoholowe)
- kontrola przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz
lub podawanie napojow alkoholowych ( na podstawie upowaznienia
wystawionego przez wojta, art.18 ust.8 w/w ustawy).

VI. ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW GMINNEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

W NAREWCE:

Podstawg prawng okreslajaca zasady wynagradzania cztonkow komis;ji jest
art.4! ust. 5 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982r. (Dz.U. z 2015r. poz.1286) i ustala
si¢ nastgpujaco:

- przewodniczacy — miesig¢cznie 25% minimalnego wynagrodzenia za prace
naliczang pracownikom w pelnym wymiarze czasu pracy, ustalonego wg
odrebnych przepisow,

- pozostali cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Narewce w kwaocie 60,00z brutto.

Wynagrodzenie cztonkom Komisji za udziat w posiedzeniu Komisji bedzie

wyptacane na podstawie podpisanej listy obecnosci zatwierdzonej przez
przewodniczacego .
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VII. PLAN RZECZOWO-FINANSOWY DO GMINNEGO PROGRAMU
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH I
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII W 2016r.

Lp.

ZADANIE

KWOTA W ZL

1.

Wynagrodzenie osobowe — wynagrodzenie
cztonkow GKRPA, wynagrodzenie za prace
terapeuty w Punkcie konsultacyjnym,
wynagrodzenie za prace psychologa,
wynagrodzenie przewodniczagcego GKRPA

47 000,00

Uczestnictwo w blokach szkoleniowych o
tematyce alkoholowej, narkotykowej,
przeciwdziataniu przemocy- 0sob dzialajacych w
komisji, nauczycieli 1 innych stuzbach
spotecznych, zespole interdyscyplinarnym

1 000,00

Profilaktyka narkomanii

500,00

Sfinansowanie opinii bieglego wydawanych do
celow ustalenia uzaleznienia osob kierowanych na
leczenie odwykowe, sfinansowanie kosztow
sadowych zwigzanych z postepowaniem
sadowym

2 000,00

Realizowanie zaj¢¢ profilaktycznych w szkotach i
swietlicach samorzadowych na terenie Gminy,
dofinansowanie projektu prozdrowotnego,
organizowanie imprez, piknikow rodzinnych,
turniejow , spotkan, zaje¢, konkurséw o
charakterze profilaktyki uzaleznien

8 000,00

Remont i doposazenie §wietlic samorzagdowych w
sprzet niezbedny do prowadzenia zajec¢
terapeutycznych, rekreacyjnych, sportowych i
Swietlicowych

19 000,00

~

Wsparcie dziatalnosci grup samopomocowych AA

500,00

Dofinansowanie Stowarzyszenia Przyjaciot Ziemi
Narewkowskiej w organizacji choinki
noworocznej dla dzieci z rodzin ubogich,
patologicznych

2 000,00

Dofinansowanie Polskiego Zwigzku Emerytow
Rencistow 1 Inwalidow Zarzadu Rejonowego w
Narewce w organizacji spotkan integracyjnych z

2 000,00

2015-12-30 09:48:00




elementami profilaktyki uzaleznien

10.

Dofinansowanie wypoczynku letniego dzieciom i
mtodziezy z rodzin ubogich, dotknigtych patologia

3 000,00

2015-12-30 09:48:00




